
DOLCESALATO OTTOBRE 2022

fin dal 1923, la Pasticceria 
Fratelli Calise di Ischia 
è interprete della migliore 
pasticciera tradizionale. Da quasi 

cent’anni, la famiglia Calise riempie le 
vetrine del suo locale di dolci ed eccellenti 
icone campane; qui sfogliatelle, babà, 
zeppole e delizie al limone regnano 
sovrane.                                           
Il locale si apre sul corso principale 
di Forio d’Ischia, con l’ampia porta 
a vetri spalancata sulla via, e invita il 
passante a entrare per dare un’occhiata 
alla vetrina delle meraviglie. Più che 
l’insegna del locale, ad attirarvi sarà il 

profumo, e la tentazione di sedervi ai 
tavolini diventerà irresistibile. Potete 
scegliere di accomodarvi su quelli "in 
vetrina" che offrono un posto in prima 
fila per osservare il passeggio sul corso 
o proseguire costeggiando la vetrina dei 
dolci, scendendo di qualche gradino, e 
sistemarvi sugli altri tavolini dislocati nello 
spazio sottostante, più lungo e stretto. 
Oppure si può salire al piano superiore 
dove troneggiano altri tavolini che 
permettono di ammirare l’epifania dei dolci 
dall’alto. Se invece volete stare all’aperto, 
avete ampia disponibilità di tavoli lungo il 
corso dall’altra parte della strada. Amanti 
del salato, abbandonate le speranze 
perché non ne troverete in vetrina. Qui 
solo dolci! Non ci sono divise né formalità 
ma un contatto diretto tra produttore 
e pubblico e per qualunque richiesta 
potete rivolgervi al simpatico e disponibile 
Gennaro, marito della pasticciera (figlia 
dei Calise), che vi racconterà come la 
storia ormai centenaria di cui è fiero di 
far parte si possa gustare a pieno solo 
godendo di uno dei loro prelibati dolci.                                                   
Quale scelgo dunque? La Delizia al 
limone! Simbolo per eccellenza dei sapori 
e dei profumi della costiera amalfitana, 
è una cupola soffice di pan di Spagna 
inumidito con bagna al limoncello, 
dal cuore farcito con un mix di crema 
pasticcera e crema al limone, ricoperta 
di una delicata glassa profumata al 
limone. La Delizia dei Fratelli Calise è 
troppo buona per essere vera! Bagnata 
ad arte, cuore di crema golosissima, 
glassatura delicata e aromaticamente 
perfetta. È emozionante sentire la forza e 
la bellezza di una terra, dei suoi profumi, 
dei suoi limoni, pulsare fra la crema e il 

pan di Spagna: pura poesia per le papille 
gustative, che si risvegliano sollecitate 
da tanta grazia. Se sulla Delizia non 
c’è nulla da eccepire, volendo essere 
pignoli e formali, consiglierei una divisa 
al personale, un menù dettagliato (che 
a me non è stato portato) e una musica 
di sottofondo che tanto amo quando 
degusto dolci, ma in fondo non è 
indispensabile per una pasticceria che, 
almeno in base alla mia esperienza, 
ha sconvolto la formula del servizio 
tradizionale per trasformarla in un 
percorso di degustazione appassionato. 
Rimodernerei un po’ il locale curando 
di più l’illuminazione interna che al 
momento è tendente all’ambrato e non 
fa risaltare la magnificenza dei dolci.                           
Bagno pulito ma da rivedere. Conto 2 euro 
per una Delizia consumata al tavolo che 
per ora non ha eguali.

Ambiente                                                                           
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Accoglienza 

Servizio 

Degustazione 

Scheda valutazione

Dove: Pasticceria Fratelli 
Calise, Ischia

Quando: 05.07.2022,  
ore 18:00

Degustazione: Delizia  
al limone

LA DELIZIA AL LIMONE 
dei Fratelli Calise
ATMOSFERA FAMILIARE E UNA PROPOSTA ESCLUSIVAMENTE 
DOLCE: A ISCHIA, DA QUASI 100 ANNI, LA PASTICCERIA 
TRADIZIONALE SI GUSTA DAI FRATELLI CALISE
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